Ustanowienie Eucharystii:

wJezus wzigt chleb i odmowiwszy blogostawienstwo, potamat i dat uczniom, méwigc: »Bierzcie i
Jjedzcie, to jest Ciato moje«. Nastepnie wzigt kielich i odmowiwszy dzigkczynienie, dat im, mowigc: »Pijcie z
niego wszyscy, bo to jest moja Krew Przymierza, ktora za wielu bedzie wylana na odpuszczenie grzechow«”
(Mt 26, 26-28)

A gdy jedli, wzigt chleb, odmowit btogostawienstwo, potamat i dat im mowigc: «Bierzcie, to jest Ciato
moje». Potem wzigt kielich i odmowiwszy dzigkczynienie dat im, i pili z niego wszyscy. I rzekt do nich: «To
Jjest moja Krew Przymierza, ktora za wielu bedzie wylana. Zaprawde, powiadam wam: Odtqd nie bede juz pit
z owocu winnego krzewu az do owego dnia, kiedy pic¢ go bede nowy w krolestwie Bozym” (Mk 14,22-25).

»A gdy nadeszta pora, zajgt miejsce u stotu i Apostotowie z Nim. Wtedy rzekt do nich: «Gorgco
pragngtem spozyc¢ Pasche z wami, zanim bede cierpiat. Albowiem powiadam wam: Juz jej spozywac nie bede,
az sig spetni w krolestwie Bozym». Potem wzigt kielich i odmowiwszy dziekczynienie rzekt: «WeZcie go i
podzielcie miedzy siebie; albowiem powiadam wam: odtqd nie bede juz pit z owocu winnego krzewu, az
przyjdzie krolestwo Boze». Nastepnie wzigt chleb, odmowiwszy dziekczynienie potamat go i podat mowigc:
«To jest Ciato moje, ktore za was bedzie wydane: to czyncie na mojg pamigtke!» Tak samo i kielich po
wieczerzy, mowiqgc: «Ten kielich to Nowe Przymierze we Krwi mojej, ktora za was bedzie wylana” Ytk 22,14-
20).

,Ja bowiem otrzymatem od Pana to, co wam przekazatem, ze Pan Jezus tej nocy, kiedy zostat wydany,
wzigt chleb i dzieki uczyniwszy potamat i rzekt: «To jest Ciato moje za was [wydane]. Czyncie to na mojg
pamigtke». Podobnie, skonczywszy wieczerze, wzigt kielich, méwigc: «Ten kielich jest Nowym Przymierzem
we Krwi mojej. Czyncie to, ile razy pi¢ bedziecie, na mojq pamiqgtke». llekro¢ bowiem spozywacie ten chleb
albo pijecie kielich, smier¢ Panskqg gtosicie, az przyjdzie” (1 Kor 11,23-26)

Nazwy: http://liturgia.wiara.pl/doc/420153.Nazwy-Eucharystii

Pomocg w zrozumieniu, czym jest Eucharystia sg nazwy, jakie w ciggu wiekOw nadawali jej
chrzescijanie. Pomagaja uchwyci€ jej sens, istote, wskazuja na wazne elementy i bogactwo, jakie pod tym
pojeciem si¢ kryje. Niektore z nich dotyczg bardziej obrzedu towarzyszacego sprawowaniu tego sakramentu,
inne odnoszg si¢ do Ciata Panskiego, ktére wierni podczas tego obrzedu przyjmujg.

Eucharystia pochodzi od greckiego stowa ,,dzi¢kczynienie”. Przypomina, Ze uczestniczagc w tym
obrzedzie sktadamy Bogu dzigkczynienie za wszystko, co cztowiekowi w swojej szczodrobliwos$ci daje: za
stworzenie, odkupienie i uswigcenie. Obecno$¢ na Eucharystii jest wiec odpowiedzig czlowieka na Bozg
szczodrobliwos$¢, wyrazem wdziecznosci za niezastuzone dary, ktérymi zostal obdarowany. W §wiecie
zapatrzonym jedynie w ludzkie prawa uczy pokory wobec Stwoércy, Odkupiciela i Uswigciciela, od ktérego
wszystko mamy i1 od ktérego wszystko zalezy.

Zgromadzenie Eucharystyczne. Ta nazwa wskazuje wyraznie, ze Eucharystia nie jest prywatng
sprawg pojedynczych ludzi, ale wspdlnoty Kosciota, ktérego widzialnym znakiem jest lud zgromadzony
podczas jej sprawowania. Z tej perspektywy niewtasciwym jest takie podchodzenie do Eucharystii, ktére
ograniczatoby ja tylko do osobistego spotkania z Bogiem. Jest to zawsze spotkanie we wspdlnocie - z Bogiem
i z bra¢mi. Dlatego tez Eucharysti¢ najcz¢sciej nazywa si¢ Komunig. Ta nazwa wywodzi si¢ od greckiego i
tacinskiego stowa ,,wspdinota”. Przypomina, ze przez ten sakrament cztowiek jednoczy si¢ z Chrystusem oraz
bra¢mi, ktérzy wraz z nim w jednym Chlebie i Krwi majg uczestnictwo. Uswiadamia, ze Kos$cidtl nie jest
przypadkowym zlepkiem pojedynczych wiernych, ale zjednoczonym w Chrystusie jako Glowie Jego
Mistycznym Ciatem. Podobne znaczenie ma okreslanie Eucharystii zwrotem rzeczy Swiete. W niej wierzacy
si¢ uswiecaja, stajac si¢ wspodlnotg swietych.

Wieczerza Panska nawigzuje przede wszystkim do Ostatniej Wieczerzy, podczas ktorej zostata
ustanowiona. Przypomina, ze uczestnictwo w Eucharystii jest uczestnictwem w tej samej uczcie, w tym
samym obrzedzie, jaki przed $miercig na swojg pamiatke polecit sprawowac Jezus Chrystus.

W Nowym Testamencie Eucharysti¢ chyba najczg¢sciej nazywa si¢ Lamaniem Chleba, poniewaz
,0brzed ten, charakterystyczny dla positku Zydowskiego, zostat wykorzystany przez Jezusa, gdy btogostawit i
dawat uczniom chleb jako gospodarz stotu” (KKK 1329). Po tym ge$cie Zmartwychwstatego Jezusa
rozpoznali uczniowie idagcy do Emaus. Nazwa ta ma gleboka wymowe. Wskazuje na braterska jednos$¢ z
Chrystusem tych, z ktérymi tamie On Chleb — swoje Ciato. Przypomina takze o braterstwie wszystkich, ktérzy
w tym obrzedzie uczestniczg.




Pamiatka Me¢ki i Zmartwychwstania Pana to okreslenie przypomina, ze zostala ona ustanowiona
przez Jezusa w noc przed Jego me¢ka jako zapowiedz tego, co mialo si¢ wydarzy¢ nastepnego dnia. Podczas
tamtej wieczerzy Jezus potamawszy chleb powiedzial, ze jest to Jego Ciato, ktore bedzie wydane za ludzi.
Podobne stowa wypowiedziat nad kielichem z winem, dodajac, ze Jego krew bedzie krwig ofiary Nowego
Przymierza, jakie Bog zawrze z ludzkoscig. Polecit tez, by ten obrzed sprawowac na swoja pamiatke.

Eucharystia jest nie tylko pamigtka $mierci i zmartwychwstania Chrystusa, ale takze jej uobecnieniem.
Dlatego nazywa si¢ ja tez Naj§wietsza Ofiara, (ofiara Mszy Swigtej, ofiarg pochwalna, ofiara duchowa, ofiarg
czysta i Swietg). Koscidt wierzy, ze w kazdej Eucharystii jest obecna jedna jedyna, najSwigtsza i
najdoskonalsza ofiara Jezusa Chrystusa. Uczestniczacy w niej jakby na nowo stajg pod krzyzem Jezusa, a
Jego Cialo i Krew spozywane przez nich dajg im zbawienie.

Swieta i Boska Liturgia, celebrowanie Swietych Misteriow czy Naj$wietszy Sakrament. Nazwy
te podkreslaja, ze jest ona naj§wigtszg czynnoscig Kosciota. Nie ma lepszej modlitwy od Eucharystii. Nie ma
lepszego dzigkczynienia Ojcu ani wigkszej ofiary dla Niego, niz uobecnianie dzigkczynienia i ofiary Syna 1
niz modlitwa ,,przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie”. Okreslenie NajSwietszy Sakrament, odnosi
sie¢ przede wszystkim do postaci eucharystycznych, przechowywanych w tabernakulum i adorowanych przez
wierzacych.

Niektore okre$lenia, takie jak: chleb aniotéw, chleb z nieba, lekarstwo nieSmiertelno$ci, wiatyk (od
tacinskiego via - droga), wskazuja na cel przyjmowania Eucharystii. W sposéb bardziej lub mniej bezposredni
nawigzuja one do starotestamentalnej manny, ktérg Pan karmit Lud Wybrany podczas czterdziestoletniej
wedréwki do Ziemi Obiecanej. Przypominaja, ze w drodze do niebieskiej ojczyzny chrzescijanin musi
przyjmowaé pokarm, ktéry pozwoli mu do niej dotrze¢. Ten pokarm daje Zycie wieczne, zgodnie ze stowami
Jezusa: ,,Kto spozywa Moje Ciato i pije Mojg Krew, ma Zycie wieczne, a ja go wskrzesze w dniu ostatecznym’.

Eucharysti¢ nazywa si¢ takze Mszq Swieta. Nazwa ta pochodzi od tacinskiego stowa, oznaczajacego
postanie, misje. Nawigzuje do rozestania wiernych przez kaptana na koniec celebracji (po lacinie: ite, missa
est — idzcie, jest misja idzcie, jestescie postani — w polskim wydaniu mszatu oddane przez ,,idzcie w pokoju
Chrystusa”). To okreslenie wskazuje, ze chrzescijanin powotany jest do tego, by w codziennym zyciu petnié
wole Boza.

I. OBRZEDY WSTEPNE wprowadzaja w calg liturgie.

Wejscie - W starych bazylikach rzymskich zakrystie budowano obok gtéwnego wejscia, dlatego celebrans z
asysta udawat si¢ procesjonalnie do oftarza. Na czele procesji idg ministranci z kadzielnicg, krzyzem i
zapalonymi §wiecami, za nimi idg pozostali ministranci, lektor z Ksiega Ewangelii i na koncu celebrans
(OWMR 82). Taka procesja ma swoja symbolike: krzyz jest znakiem przychodzacego Chrystusa, ksiega
Ewangelii zawiera Jego stowo, kaptan jest Jego ,.reka”, ptonace $wiece méwia o Nim jako Swiattosci, a
kadzielnica zacheca do wielbienia Go.

Pozdrowienie ottarza dokonuje si¢ przez trzy akty czci: przez poklon, przez ucatowanie i przez okadzenie
(ottarz 1 krzyz). Okadzenie stosuje si¢ zwykle przy liturgii uroczystej. Po oddaniu czci ottarzowi, kaptan udaje
si¢ na miejsce przewodniczenia, ktére powinno by¢ tak usytuowane, aby wszyscy zebrani mogli dobrze
widzie¢ 1 stysze¢ kaptana.

Znak krzyza i pozdrowienie ludu gdy skonczy si¢ $piew na wejscie. Wtedy ,,kaptan i cate zgromadzenie czynig
znak krzyza. Nastepnie kaplan przez pozdrowienie oznajmia wspdlnocie obecnos¢ Pana. Przez to
pozdrowienie i odpowiedz ludu ukazuje si¢ misterium zgromadzonego Kosciota” Kaptan wraz z calym
zgromadzeniem, przez wspolny znak krzyza wyznaja, ze zbawienia oczekujg od krzyza Chrystusowego. Tym
znakiem wiary rozpoczyna si¢ kazdg czynno$¢ liturgiczng, lecz na poczatku Mszy $§w. ma on specjalng
wymowe, bo jest Ofiarg krzyza. Kaptan pozdrawia wiernych, postugujac si¢ jedng z formul zamieszczonych
w tym celu w Mszale Rzymskim. Pierwsza tradycyjna formuta, si¢gajaca poczatkdw chrzescijanstwa, a nawet
Starego Testamentu: "Pan z wami", zaczerpnigta jest z Pisma $w. z Ksiedze Rut (2,4). Druga formuta
pozdrowienia: "Mitos¢ Boga Ojca, taska naszego Pana Jezusa Chrystusa i dar jednosci w Duchu Swietym
niech bedg z wami wszystkimi'", zaczerpni¢ta jest z Drugiego Listu §w. Pawta do Koryntian (13,13). Trzecia
formuta: "taska i pokoj od Boga, naszego Ojca i od Pana Jezusa Chrystusa niech bedq z wami" 1 wszystkie
jej warianty, znajdujg si¢ na poczatku wszystkich listéw §w. Pawla 1 niektorych listow apostolskich (1 P 1,2;
2 P 1,2; Jud 1,2) i Apokalipsy (1,4-6). Kazda z tych formut oznajmia zebranej wspoélnocie obecnos¢ Pana,
ktory poucza, u§wieca i zbawia. Odpowiedz ludu: "I z duchem twoim", takze zaczerpnigta z Biblii (2 Tm 4,22;
Gal 6,18; Flp 4,23; Flm 25). Wierni wzajemnie wyrazaja kaptanowi zyczenie, by Pan byt z jego duchem.
Przez "ducha" rozumie si¢ tu Ducha Swietego, dziatajacego w kaptanie.




Wprowadzenie do Liturgii Dnia - kaptan moze w bardzo krétkich stowach wprowadzi¢ wiernych do Mszy
swietej danego dnia. Instrukcja o Muzyce kosScielnej i Liturgii z 3 wrze$nia 1958 r. nieco szerzej méwi na
temat wprowadzenia wiernych w liturgi¢ dnia:

Akt pokutny ma na celu uswiadomienie sobie swojej grzesznosci, obudzenie szczerego zalu za grzechy, aby
godnie przyja¢ slowo Boze, owocnie bra¢ udzial we Mszy $wigtej i otrzymac¢ obfitsze taski. Kaptan
wypowiada wezwanie: "Uznajmy przed Bogiem, Ze jestesmy grzeszni, abysmy mogli z czystym sercem ztoZy¢
Najswietszq Ofiare", po ktérym nastepuje chwila ciszy, aby kazdy mégl uswiadomic sobie swoja grzesznos¢.
»dpowiadam sig...” lub Dialog (,,Zmituj si¢ nad nami Panie...”) lub Tropy (,,Panie, Ty nas wyzwolite$ z
niewoli grzechu. Zmituj si¢ nad nami”) lub Aspersja — pokropienie wodg §wigcong. ,,Panie zmituj si¢ nad
nami nie odmawia si¢, gdy wystgpowata 3, lub 4 forma aktu pokuty.

"Chwata na wysokosci Bogu" jest starozytnym hymnem wielbiagcym. Nalezy on do licznych hymnéw
uktadanych i §piewanych w pierwotnym Kosciele, na wzér psalméw. Spiewa go cate zgromadzenie albo lud
na przemian z chérem, albo sam chér. Jesli hymnu si¢ nie Spiewa, wszyscy go recytujg wspdlnie lub na
przemian. Hymn $piewa si¢ lub odmawia w niedziele, z wyjatkiem Adwentu i Wielkiego Postu, w
uroczystosci i §wigta oraz podczas obchodéw majacych bardziej uroczysty charakter" (OWMR 31).

Kolekta jest pierwszg modlitwg kaptana, jako przewodniczacego do Boga Ojca w imieniu zebranego ludu.
Wprowadzenie Ogélne do Mszalu Rzymskiego w nr 32 méwi: ,,Kaptan wzywa lud do modlitwy; wszyscy
razem z kaptanem trwajg przez chwile w milczeniu, aby uswiadomic sobie, ze stojg w obecnosci Boga i by w
modlitwie osobistej wypowiedzie¢ swoje prosby. Po czym kaptan odmawia modlitwe, ktora zwykle nazywa sie
«kolektg». Wyraza si¢ przez nig charakter obchodu liturgicznego i za posrednictwem stow kaptana zanosi sie
prosby do Boga przez Chrystusa w Duchu Swietym. Lud, tgczqc sie z prosbq i wyrazajgc na nig zgode, przez
aklamacje «Amen» sprawia, ze staje si¢ ona jego modlitwg. W Mszy swigtej odmawia sie tylko jedng kolekte,
dotyczy to rowniez modlitwy nad darami i modlitwy po Komunii”(32).

II. LITURGIA SEOWA Jak wazna jest rola stowa Bozego w liturgii i w zyciu chrzescijanskim, zwigzle
podaja nastepujace stowa: "W czytaniach, ktore wyjasnia homilia, Bog przemawia do swego ludu, objawia mu
tajemnice odkupienia i zbawienia, i podaje mu pokarm duchowy, a sam Chrystus poprzez swoje stowo obecny
Jjest posrod wiernych. Lud przyswaja sobie to Boze stowo przez spiew i tgczy sie z nim Scisle przez wyznanie
wiary, a posilony nim w modlitwie powszechnej zanosi prosby w potrzebach catego Kosciota i o zbawienie
catego swiata" (OWMR 33).

We wszystkie niedziele i uroczystosci w Mszy §w. sg trzy czytania: pierwsze ze Starego Testamentu,
drugie z listow Apostolskich lub Apokalipsy, trzecie z Ewangelii. Aby udostgpni¢ wiernym stowo Boze w
szerszym zakresie, wprowadzono trzyletni cykl perykop biblijnych na niedziele 1 uroczystosci 1 oznaczono je
literami: A (Mt), B (Mk), C (Lk). Przy doborze czytan biblijnych kierowano si¢ tradycyjnymi zasadami:
czytah dobieranych tematycznie lub czytania ciggtego wybranej ksiegi Swigtej. Ewangeli¢ wg Sw. Jana
zarezerwowano na ostatnie tygodnie Wielkiego Postu i na caty okres wielkanocny. Dzieje Apostolskie czyta
si¢ w okresie wielkanocnym jako czytanie pierwsze. Na dni powszednie przewidziane sa dwa czytania:
pierwsze ze Starego i Nowego Testamentu, utozone w dwa cykle roczne. Pierwszy cykl na lata nieparzyste
oznaczony jest jedynka rzymska (I), drugi cykl na lata parzyste oznaczony jest dwojka rzymska (II). Czytania
ewangeliczne majg tylko jeden cykl roczny. Od pierwszego do dziesigtego tygodnia zwykltego czyta si¢
Ewangeli¢ wg sw. Marka, od jedenastego do dwudziestego pierwszego tygodnia wg §w. Mateusza, a od
dwudziestego drugiego do trzydziestego czwartego tygodnia wg $w. Lukasza. Na pozostate tygodnie nalezace
do okresow specjalnych, dokonano doboru czytan odpowiadajacych ich charakterowi liturgicznemu.

Spiewy miedzy czytaniami sktadaja si¢ przede wszystkim z psalméw przeplatanych refrenem. Przed
Ewangelig $§piewa si¢ werset wprowadzajacy w jej tres¢. Werset ten obramowany jest radosnym "Alleluja”, w
Wielkim Poscie aklamacja na cze$¢ Chrystusa, ktory dalej gtosi swojg Ewangelie: "Chwata Tobie, stowo
Boze" lub "Chwata Tobie, Krélu wiekow". Gdy psalmu si¢ nie §piewa, wtedy nalezy go recytowac. Natomiast
aklamacje przed Ewangelig nalezy zawsze $piewac, gdyby si¢ jej nie $piewato, to mozna ja opuscic.

Ewangelia — moze jg czytac tylko diakon lub kaptan, nigdy zas zaden wierny swiecki. Diakon zawsze
przed odczytaniem Ewangelii otrzymuje blogostawienstwo od gtéwnego celebransa (biskupa, czy prezbitera).
Kaptan natomiast przed odczytaniem Ewangelii odmawia modlitwe przygotowawczg. Podczas odczytywania
Ewangelii wszyscy stoja. Gdy liturgia ma uroczystg forme¢ sprawowania, wtedy Ewangeli¢ odczytuje si¢ z
Ewangeliarza, ktory procesyjnie zanosi si¢ do ambony wraz ze §wiecami. Postawa stojaca oznacza szacunek
dla Ewangelii oraz gotowos¢ do kierowania si¢ wzyciu jej zasadami; po czytaniu Ewangelii diakon lub kaptan
moéwi po cichu: "Niech stowa Ewangelii zgtadzq nasze grzechy".




Homilia (lub kazanie) — homilia bezposrednio nawigzuje do czytan odczytanych bezposrednio przed
nig. Kazanie moze wygtasza¢ tylko diakon i kaptan.

Wyznanie wiary odmawia sie w niedziele i uroczystosci. Na stowa ,,I za sprawa Ducha Swictego
przyjat ciato z Maryi Dziewicy i stal si¢ cztowiekiem” wykonuje si¢ gteboki skton. W §wigta Zwiastowania i
Narodzenia Panskiego podczas wczesniej wymienionych stow przykleka sie.

Modlitwa powszechna (modlitwa wiernych) jest to zakonczenie liturgii stowa. Wprowadzenie i
zakonczenie do modlitwy powszechnej wypowiada kaptan, intencje za$ podaje diakon, kantor, lub inny
wierny $wiecki. Modlitwa powszechna powinna zawiera¢ od 4 do 6 wezwan. W wezwaniach powinno si¢
uwzgledni¢ intencje za Koscidt; za rzadzacych; za doswiadczanych trudnosciami, zmartych 1 za miejscowa
wspolnote.

III. LITURGIA EUCHARYSTYCZNA to najwazniejsza cze¢$¢ Mszy §wietej

Przygotowanie daréw (chleb pszenny i wino z matg domieszka wody): $piew na ofiarowanie, procesja,
kaptan ofiaruje Bogu chleb i wino i prosi o to, aby przemienity si¢ w Ciato i Krew Chrystusa, okadzenie darow
i oftarza — stosowane podczas uroczystych Mszy §wietych, lavabo - obmycie rak kaptana: ,,Obmyj mnie, Panie
z mojej winy i oczys¢ mnie z grzechu mojego”, modlitwa nad darami jest podsumowaniem obrzgdéw
przygotowania daréw i swego rodzaju wprowadzeniem do Modlitwy eucharystycznej.

Modlitwa eucharystyczna:
* Dialog przed prefacja.
* Prefacja - hymn dzigkczynny, Spiewany lub recytowany przez celebransa. Bezposredni wstep do tzw. kanonu
mszalnego. W polskiej edycji Mszalu Rzymskiego jest 90 prefacji recytowanych i 97 $piewanych.
« Aklamacja ,,Swiety, Swiety, Swiety”.
* Wspomnienie tajemnicy dnia — podczas niedziel, uroczystosci i niektérych §wigd odmawia si¢ dodatkowe
teksty (np. w Swieto Przemienienia Panskiego).
« Epikleza — prosba kierowana do Boga, aby zestat Ducha Swigtego, by Ten swoja moca przemienit chleb i
wino w Cialo 1 Krew Panska.
» Konsekracja — moment, podczas ktérego prawdziwie dokonuje si¢ przemiana chleba i wina w Ciato i Krew
Panska. Po stowach konsekracji chleba i wina, kaptan przez moment ukazuje wiernym Swiete Postacie.
* Aklamacja po przeistoczeniu - wyznanie tajemnicy wiary, ktére wypowiada si¢ na stojgco: Oto wielka
tajemnica wiary, Wielka tajemnica wiary, Uwielbiajmy tajemnice¢ wiary, Tajemnica wiary
* Anamneza — ,,Wspominajgc $mier¢ i zmartwychwstanie Twojego Syna...”. Przede wszystkim pamiatka
meki, $mierci, zmartwychwstania i wniebowstgpienia Chrystusa.
« Modlitwa ofiarnicza — ,,Pokornie btagamy, aby Duch Swiety...” Ofiarowanie Bogu Ciata i Krwi Chrystusa,
jak 1 swojego zycia.
* Modlitwy wstawiennicze — podkreslajag modlitwe nie tylko, za zgromadzonych na Eucharystii, ale za caty
Kosciét oraz zywych i umartych jego cztonkow.
* Doksologia koncowa — ,,Przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie...”. ,,Amen” ludu wypowiadane na
jej koncu jest, tak samo jak doksologia, najwazniejsze podczas Mszy Swigtej i potwierdza uczestnictwo
wiernych w Modlitwie eucharystycznej i wiar¢ w wydarzenia, ktore przed chwilg miaty miejsce (konsekracja)
* Wezwanie do Modlitwy Panskiej — wezwanie wiernych przez kaptana do odméwienia ,,Ojcze nasz”.
* Modlitwa Panska — na Mszy na jej koncu nie wypowiada si¢ ,,Amen”.
* Embolizm — modlitwa, ktéra wypowiada kaptan (zamiast ,,Amen”). Jest ona przedtuzeniem ,,Ojcze nasz” i
rozwinigciem ostatniej prosby. Ma ona charakter blagalny o uwolnienie catej wspdlnoty spod mocy zta. Lud
cala modlitwe¢ konczy aklamacja: ,,Bo Twoje jest krolestwo i1 potega, i chwata na wieki.”
* Obrzedy pokoju — umocnienie wiernych we wspolnocie i mitosci. Bezposrednie przygotowanie do przyjecia
Komunii Swigtej. Znak pokoju mozna sobie przekazaé przez skinienie glowa; podanie reki (wtedy do drugiej
osoby méwi si¢: ,,Pokéj z tobg”, na co druga osoba dopowiada ,,Amen”.).
* spiew ,.Baranku Bozy”. Wezwanie ,,zmituj si¢ nad nami” mozna powtarza¢ wiele razy (zalezy to od czasu
tamania chleba), natomiast wezwanie ,,obdarz nas pokojem” wypowiada (wys$piewuje) si¢ tylko raz, na koncu.
Podczas spiewu odbywa si¢ tamanie chleba i obrzgd zmieszania postaci eucharystycznych. Ksiadz po tamaniu
Hostii, malg jej czastke wpuszcza do kielicha ze stowami: "Ciato i Krew naszego Pana Jezusa Chrystusa,
ktore tqczymy i bedziemy przyjmowac, niech nam pomoze osiggngc Zycie wieczne'.
« Komunia Swieta — gdy kaptan rozpoczyna spozywanie Ciata Pafskiego rozpoczyna si¢ $§piew na komunig.
Jesli nie ma $piewu wtedy kaptan (czy upowazniony $§wiecki) odczytuje antyfone (po komunii kaptana, a




przed komunig ludu, lub zaraz po komunii ludu). Po komunii $wigtej mozna odspiewac piesn dzigkczynna,
przez ktéra wszyscy bedg uwielbia¢ Boga (dzigkczynienie).

* Modlitwa po Komunii — ostatnia modlitwa odmawiana z formularza na dany dzien. Konczy ona obrzedy
Komunii Swietej, jak i cata Liturgie Eucharystyczna.

IV. OBRZEDY ZAKONCZENIA

* Ogloszenia — pojawiajg si¢ zazwyczaj w niedziele.

* Pozdrowienie kaptanskie ,,Pan z Wami”. Na co lud odpowiada ,,I z duchem twoim”.

* Blogostawienstwo — ,,Niech was blogostawi...” — wypowiadajac te stowa kaptan kresli znak krzyza nad
ludem, ktéry si¢ wykonuje znak krzyza na sobie.

* Rozestanie — ,,IdZcie w pokoju Chrystusa”.

* Procesja wyjscia moze mie¢ forme krotka (kaptan(i) wraz z asysta udajg si¢ najkrdtszg drogg do zakrystii)
lub uroczysta. Przed zejsciem z prezbiterium do zakrystii kaptan catuje ottarz i przykleka przed tabernakulum.



