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Adwent rozpoczyna sie | Nieszporami | Niedzieli
Adwentu i trwa do | Nieszporow uroczystosci
Narodzenia Panskiego 25 grudnia (konczy sie wiec
wieczorem 24 grudnia).

Trwa od 23 do 28 dni i obejmuje 4 kolejne niedziele.

Dzieli sie na dwie odrebne czesci: | — przypomina
nam o paruzji, a druga — od 17 grudnia — jest
bezposrednim przygotowaniem do Swigt Bozego
Narodzenia.



Zaczyna sie on od | Nieszporow uroczystosci Narodzenia
Panskiego (wieczorem 24 grudnia) i trwa do niedzieli
Chrztu Panskiego (niedzieli po Objawieniu Panskim).
Uroczystosc Narodzenia Panskiego ma wtasng oktawe -
jest jakby "przedtuzona" na 8 kolejnych dni (do dnia a
stycznia wtgcznie)

Symbole: szopka (ztobek), choinka, optatek.

Uroczystym wstepem do Swigt Bozego Narodzenia jest
WIGILIA SWIAT BOZEGO NARODZENIA.



Wielki Post trwa 40 dnii rozpoczyna sie
zawsze w Srode Popielcowa. Do dobrego
przezycia tego czasu pomagajg nam
modlitwa, post i jatmuzna. W niedziele
Wlelklego Postu odprawiane s3

Gorzkie zale, a w pigtki - nabozenstwa
Drogi Krzyzowej

W tym okresie w liturgii nie odmawia sie
hymnu ,Chwata na wysokosci Bogu” oraz
aklamacji ,Alleluja”.



Do okresu Wielkiego Postu nie wlicza sie szesciu
niedziel, bedgcych - jak w ciggu catego roku -
bardziej radosnymi wspomnieniami
Zmartwychwstania. Ostatnia niedziela Wielkiege
Postu jest nazywana Niedzielg Meki Panskiej.
Rozpoczyna ona Wielki Tydzien.

Wielki Post konczy sie w Wielki Czwartek przed
sprawowang wieczorem Mszg Wieczerzy Panskiej.



Rozpoczyna sig ono od Mszy Wieczerzy
Panskiej, sprawowanej wieczorem w Wielki
Czwartek, ma swoje centrum w najbardziej
uroczystej liturgii Wigilii Paschalnej w Wielka
Noc, a konczy Il Nieszporami uroczystosci
Zmartwychwstania Panskiego.

Te trzy dni stanowig jeden wspolny obchod
liturgiczny. Kosciot w sposob szczegolny trwa w
tym czasie przy Chrystusie, kontemplujac
tajemnice Jego meki, smierci i zwycigskiego
powstania z martwych.




Swiete Triduum
Paschal
Jjest szczytem roku lit



Niedziela Zmartwychwstania Panskiego
jest obchodem ruchomym. Wyznacza sie ja
na pierwszg niedziele po pierwszej
wiosennej petni ksiezyca (ktora przypada
okoto 21"marca). Stanowi ona | Niedziele
Wielkanocng.

Przez kolejnych 8 dni trwa  oktawa
uroczystosci Zmartwychwstania. Jej
ostatnim  dniem jest Il  Niedziela
Wielkanocna, czyli Mitosierdzia Bozego. Dni
oktawy maja range uroczystosci Panskich.




Przez 5o dni po uroczystosci Zmartwychwstania trwa
Okres Wielkanocny. W kosciele obok ottarza stoi
paschat, baranek wielkanocny, figura Jezusa
Zmartwychwstatego oraz krzyz z czerwong stuts.
Czterdziestego dnia po Zmartwychwstaniu Panskim,
w czwartek, przypada uroczystosc Wniebowstgpienia
Panskiego. W Polsce od 2003 r. jest ona przeniesiona
na nastepujacg po tym czwartku niedziele - a wiec na
VIl Niedziele Wielkanocna.

Dni powszednie po tej uroczystosci az do nastepnej
soboty witacznie stanowig czas przygotowania |
oczekiwania na Zestanie Ducha Swietego -
Piecdziesiagtnice, ktora konczy Okres Wielkanocny.



OKRES ZWYKLY W CIAGU ROKU

O

Oprocz okresow majacych
charakter w roku
pozostaje 34 tygodnie tz)
zwyktego. W tym czasi
sie misterium Chrystusa
petni, zwtaszcza w niedziel



— Uroczysto$¢ Swietej Bozej Rodzicielki Maryi - Nowy Rok (2
stycznia)

—Uroczystosc Objawienia Panskiego - Trzech Kroli (6 stycznia)
—Uroczystos¢ Wniebowstgpienia Panskiego - w VII Niedziele
Wielkanocy (a nie w czwartek!)

—Uroczystosc Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa - Boze Ciato
(czwartek po — Uroczystosci Trojcy Przenajswietszej)

— Uroczystos¢ Wniebowziecia Najswietszej Maryi Panny - Matki
Boskiej Zielnej (15 sierpnia)

— Uroczystos¢ Wszystkich Swietych (1 listopada)

—Uroczystosc¢ Bozego Narodzenia (25 grudnia)



Czesc uroczystosci chrzescijanskich nie jest
obchodzona co roku w ten sam dzien miesiaca,
ale ich data jest zmienna.

Zalezy to przede wszystkim od tego, kiedy
wypada Wielkanoc, a jest ona obchodzona
zawsze w niedziele po pierwszej wiosennej pefni
ksiezyca.

Z kolei rozpoczecie adwentu uzaleznione jest od
tego kiedy wypada czwarta niedziela przed 25
grudnia, czyli przed Uroczystoscig Narodzenia
Panskiego



Plzzls(ki nieil):;ellny pov(\:lzzladni Popielec S vx:;:?eor;ie 555:11";3 BozeCile I:Zlfnzlz:\i':
2016 C | 10l ryall 8V 15V 26V 27 XI
2017 A I 1 1l 16 IV 28V 4 VI 15 VI 3 Xl
2018 B | WA | 11V 13V 20V 31V 2 XII
2019 C I 6 Il 211V 2 VI 9 Vi 20 VI 1 Xl
2020 A | 2611 12 |V 24V 31V 11 VI 29 Xl
2021 B I 17 |l 41V 16V 23V 3VI 28 XI
2022 C | 2 |l iy A\Y 29V 5 VI 16 VI 27 XI
2023 A I 22 |l 9V 21V 28V 8Vi 3 XIl
2024 B ] 14 31 1l 12V 19V 30V 1 Xl
2025 C I 5 1l 20 IV 1 VI 8Vi 19 Vi 30 XI
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Ciekawostki

W liczeniu dni wykorzystywany jest zydowski sposob liczenia, czyli dzi
zaczyna sie po zachodzie stonca;

Cykl czytan mszalnych w dni powszednie jest dwuletni (rok I'i Il), a w
niedziele — trzyletni - ABC

Uroczystosci znosza wstrzemiezliwosc od pokarmow mi
lecz powinno sie jg zastapic innymi czynami pok

Nie mozna uczestniczy¢ w zabawach w Wielkim Poscie;



6.01— btog. kredy i kadzidta w Trzech Kroli

2.02 — btog. gromnic w swieto M.B. Gromnicznej (Ofiarowanie Panskie)
3.02 — btog. $wiec i wiernych we wsp. Sw. Btazeja

5.02 — btog. chleba i wody we wsp. Sw. Agaty

Czwartek po Bozym Ciele — btog. wiankow

25.07 — btog. pojazdow we wsp. Sw. Krzysztofa

15.08 — btog. ziot i kwiatow w Uroczystosc M. B. Zielnej (Wniebowziecie NMP)
8.09 — btog. ziarna i nasion w M.B. Siewnej (Narodzenie NMP)

27.12 — btog. wina w swieto Jana Ewangelisty

28.12 — btog. dzieci we wsp. Mtodziankow Meczennikow



KKK 1667 ,Swieta Matka Kosciot ustanowit
sakramentalia. S3 to znaki swiete, ktore z
pewnym podobienstwem do sakramentow
oznaczajg skutki, przede wszystkim duchowe, a
0siggaja je przez modlitwe Kosciota.
Przygotowujg one ludzi do przyjecia gtownego
skutku sakramentow i uswiecajg rozne
okolicznosci zycia”



KKK 1668 Sakramentalia zostaty ustanowione
przez Kosciot dla uswiecenia pewnych postug w
Kosciele, pewnych stanow zycia,
najrozmaitszych okolicznosci zycia
chrzescijanskiego, a takze uzytkowania rzeczy
potrzebnych cztowiekowi. Wedtug decyzji
duszpasterskich biskupow sakramentalia moga
dotyczyc potrzeb, kultury i historii ludu
chrzescijanskiego okreslonego regionu i epoki.
Zawierajg one zawsze modlitwe, ktorej czesto
towarzyszy jakis okreslony znak, jak wtozenie
reki, znak krzyza, pokropienie wodg swiecong
(znak przypominajacy chrzest).



KKK 1670 Sakramentalia nie udzielaja taski Ducha
Swietego na sposob sakramentdw, lecz przez
modlitwe Kosciota uzdalniajg do przyjecia taski i
dysponuja do wspotpracy z nig. ,Prawie kazde
wydarzenie zycia odpowiednio usposobionych
wiernych zostaje uswiecone przez taske wyptywajaca
z Paschalnego Misterium Meki, Smierci i
Zmartwychwstania Chrystusa, z ktorego czerpia
swojg moc wszystkie sakramenty i sakramentalia; w
ten sposob niemal kazde godziwe uzycie rzeczy
materialnych moze zostac skierowane do uswiecenia
cztowieka i uwielbienia Boga”



KKK 1671 Wsrod sakramentaliow znajduja sie
najpierw btogostawienstwa (osob, positkow,
przedmiotow, miejsc). Kazde btogostawienstwo
jest uwielbieniem Boga i modlitwg o Jego dary. W
Chrystusie chrzescijanie sg btogostawieni przez
Boga Ojca ,wszelkim btogostawienstwem
duchowym” (Ef 1, 3). Dlatego Kosciot udziela
btogostawienstwa, wzywajg imienia Jezusa i
czynigc zazwyczaj swiety znak krzyza Chrystusa.



